
 

 

 

 

No.0092 

今号の内容 

フラワーNEWS 
2 0 2 4 年 1 1 月 号  

次号に向けて 

みなさまからのご意見・

ご感想・ご要望等お待ち

しております。 

 
■ 11月の予定 
■ 作業報告 
■ 今月の特集 
  「あしすと 風船バレー」 
  「タスト バザー報告」 
■ 今月のミニコーナー 

「タスト・あしすと バザー出店情報」 
「就労運営会議のお知らせ」 

■ 今月の占い 



 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

閉所      
 

閉所 

3 4 5 6 7 8 9 

閉所 閉所    
3 事業所合同レク 

弁当休業 閉所 

10 11 12 13 14 15 16 

閉所     工賃支給日 
クレオ 

フェスタ 

17 18 19 20 21 22 23 

閉所     就労運営会議 閉所 

24 25 26 27 28 29 30 

閉所 
市役所販売 

むつみミーティング 
    閉所 

 むつみ工房 11月予定 

※むつみスタッフ MT の程が未定ですが、その日は 16 時閉所になります。 



 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

閉所      
 

閉所 

3 4 5 6 7 8 9 

閉所 

レインボーカレッ

ジフェスタ 

作業なし 

 ランラン弁当  
3 事業所 

合同レク 閉所 

10 11 12 13 14 15 16 

閉所     工賃支給日 閉所 

17 18 19 20 21 22 23 

閉所     
就労運営会議 

ランラン弁当 

はーとふる 

フェスタ 

24 25 26 27 28 29 30 

閉所 
15 時 30 分 

閉所 
   

メンバー 

ミーティング 閉所 

 

あしすと 11 月の予定 



 

 

 

日 月 火 水 木 金  

     1 2 

閉所      
ふれあい広場 

 

3 4 5 6 7 8 9 

 

閉所 

祝日開所 

作業あり 
   

3 事業所合同レク 

作業あり 
閉所 

10 11 12 13 14 15 16 

閉所 
メンバ 

ミーティング 
 

すいすい 

合同レク 
 工賃支給日 閉所 

17 18 19 20 21 22 23 

東中川小学校 

ふれあい

ONEDAY パーク 

    就労運営会議 
はーとふる 

フェスタ 

24 25 26 27 28 29 30 

閉所   
15 時 10 分 

閉所 
  閉所 

 

タ ス ト 11 月の予定 

※タストスタッフ MT の日(27 日)は、作業が 15 時までになります。 



 

 

 
 

バザー出店のお知らせ 

①東中川小学校ふれあい

ONEDAYパーク 

日程 ： 11 月 17日(日) 

場所 ： 東中川小学校 

※近鉄今里駅から徒歩約10分 

時間 ： 10 時 00分～16時 00分 

内容 ： たからつり 

 

②はーとふるフェスタ 

日程 ： 11 月 23日（土・祝） 

場所 ： 天王寺区民センター 

※四天王寺前夕陽ヶ丘駅から徒歩約2分 

時間 ： 時間未定 

内容 ： あしすと・タスト合同 

ブラウニー・コーヒー販売 

11 月もバザー日和…！！ 

バザーに出店を予定していますのでぜひ遊びに来てください♪ 



 

 

むつみ工房9月の売上と工賃（ 10月 15日 支給分） 

 

 売上 材料費 工賃 

弁当調理・販売 1,255,530 8,533,301 377,290 

時給【429円 ※固定給+α】 

 

 

 

 

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。 

 

あしすと 9月の売上と工賃（10月 15日 支給分） 

 

時給【272円】 

  売上 工賃 

清掃 

 

正祐寺 27,280 

32,856 すいすい 8,184 

圓通寺 10,000 

軽作業 
バンケル辻本 16,242 

122,933 

清水株式 35,926 

河島製作所 13,860 

株式会社コアブルー 50,595 

株式会社レフィ 13,417 

施設外就労 きたやま苑 27,775 26,750 

こさえたん 8,670 8,400 

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。 

 

 

～ 作 業 報 告 ～ 



 

タ ス ト 9月の売上と工賃（10月１5日 支給分） 

 

時給【285円】 

  売上 工賃 

軽作業 エイチアールシー 8,924 

185,584 

玉初堂 8,659 

株式会社コアブルー 42,829 

コクヨ K ハート 16,350 

フラワーNEWS 3,500 

持田ヘルスケア 40,211 

山田念珠堂 12,000 

HIT ニース発送費 4,345 

玉造商店街㏋制作 8,000 

施設外就労 こさえたん 34,680 

きたやま苑 9,900 

自主製品 

 

9/25 大阪ガスバザー 5,000 

8/26 ボッチャ大会 4,350 

 

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。 



 

  

これが実際にすると、なかなか難しいんですよ。



 

 

勢いが思ったよりなかったり、でも、  

強すぎて向きが変わると天井に当たってし

まったり…。 

・思ったより難しかった、でも楽しかった。 

・暑かった。疲れました。 

 

・ルールも簡単で楽しそうと思って参加しましたが、 

ハードでした。でも楽しかったです。 

・座っているのに、凄く動いたように感じた運動量でした。 

 

想像よりもハードになるも、皆さん楽しそうで、声もかけあい盛り上がりました☆ 



 

10/5（土）「みんなの健康展」に出店してきました♪ 

バザー当日は参加出来ずとも、ブラウニー作りに

参加された利用者の方にも楽しかったと言って頂

けて良かったです！ 

今回初めて、自主製品と合わせて「ブラウニー」の出品を行いました。 

ゆったりとした雰囲気で、例年参加されている方の温かさを感じるバザーでした。 

当日あしすとからの助っ人も ！！ 

むつみ工房を借りて、むつみス

タッフの監修の元、ブラウニー

を作りました♪ 



  

 

  

「今年も来ました！」「来年も来ます！」と 

去年の販売を覚えていて下さった方が温かく声を掛

けて下さいまいした(*^-^*) 

11/12（土）に、大阪城公園にて開催された、 

「ごみ減量フェスティバル ガレージセール・イン・OSAKATOWN」に出店してきました♪ 

１０円、２０円と安いお店が多く、  

なかなか苦戦しましたが、  

お客さんとの会話を楽しんでおられました♪ 

 



  

11/27（日）に、高津宮で開催された「とこしえ秋祭り」に出店してきました！♪ 

今年は事前の「とこしえの舟」製作、またそのとこしえ

の舟にそれぞれの思いを込めて縄を結ぶ「祈りの結び」

に参加しました(*^-^*) 

事前は、とこしえの舟の中にも入れて  

内側にも縄をまきまき 。 

最期は記念に舟の中で 

皆でパシャリ★親切な参拝客の方に

撮って頂きました(*^-^*)♪ 

高津宮① 



 

④ お天気も暑いくらいの日差しが差す時間帯も 

あるくらい、お天気の良い中。 

タストは「たからつり」と「自主製品の販売」で出店！ 

お子さんだけでなく、大人の方も 

たからつりを楽しんでおられました！ 

他のブースの方が「また買いに行くね」と声を掛け

て頂いたり、「去年もこれ買ったよ」と声を掛けて

下さるお客さんも( * 艸｀) 

舞台から流れてくる音楽を BGM にゆったりとしたバザーでした(* ｀*) 

 天王寺区民まつりの記録は来月号にて ♪ 

 

高津宮② 

 



  

  

 

  

 

 

  

 11 月の運勢 11/7～12/6 

 
一白水星 

今月は悩みや体調の変化が発生し易いです。何か思う様にいかない事があるかも知れません。

秘密は漏れないので大丈夫です。今から三カ月努力すると必ず良い事が待っているでしょう。体

が冷えやすいので体を温めると健康になります。       

＊ラッキーDAY＝11/9・11/27・12/6  ＊ラッキースポット＝サウナ 

 

二黒土星 

今月は真面目に努力すれば必ず報われる時が来るでしょう。家の用事が少し増えるかも知れ

ません。不動産に縁があります。何か生活に変化を付けたくなりますが何も変えない方が上手

く行くでしょう。 

＊ラッキーDAY＝11/8・11/17・11/26  ＊ラッキースポット＝直売所 

 

三碧木星 

今月はやる気が出て来て色々チャレンジしたくなります。目的を一つに絞ると運が良くなるで

しょう。都合の良い話には注意して下さい。口の災いに注意です。噂話が大きくなり易いですが

無駄に話さなければ大丈夫です。 

＊ラッキーDAY＝11/15・11/24・12/3  ＊ラッキースポット＝携帯ショップ 

一白水星 S20 S29 S38 S47 S56 H2 H11 H20 H29

二黒土星 S28 S37 S46 S55 H1 H10 H19 H28 R7

三碧木星 S27 S36 S45 S54 S63 H9 H18 H27 R6

四緑木星 S26 S35 S44 S53 S62 H8 H17 H26 R5

五黄土星 S25 S34 S43 S52 S61 H7 H16 H25 R4

六白金星 S24 S33 S42 S51 S60 H6 H15 H24 R3

七赤金星 S23 S32 S41 S50 S59 H5 H14 H23 R2

八白土星 S22 S31 S40 S49 S58 H4 H13 H22 R1

九紫火星 S21 S30 S39 S48 S57 H3 H12 H21 H30

朋五一助の九星気学による占い 

（注）ただし元旦から節分迄の生まれの人は、前年生まれになります。 

昭和 50 年 1月 20日生まれの人は昭和 49年生まれとみなします。 

 

 



   

四緑木星 

今月は人間関係が円滑になって生活が安定するでしょう。長引いていた問題も解決していく

でしょう。病気をすると長引きます。縁談や契約にとても向いていますが少し時間が掛かるで

しょう。遠い所へ行くと良い事が待っています。 

＊ラッキーDAY＝11/15・11/24・12/3  ＊ラッキースポット＝ユフラ 

 

五黄土星 

  今月は予想もしない事が起こるでしょう。意外な結末が待っている為少しビックリするかも知

れません。真面目にして来た人は環境が急に変わっていく為とても良い事が待っています。少し

昔の問題が起こり易いですが人の意見を聞けば大丈夫です。 

＊ラッキーDAY＝11/14・11/23・12/2  ＊ラッキースポット＝USJ 

  

六白金星 

今月は目標が出来てとても活躍するでしょう。目上の引き立てもある為多少無理を言っても通

る事があるでしょう。少し怪我をし易いです。仕事面で少し忙しくなりますが休息を入れると効

率よく過ごせるでしょう。 

＊ラッキーDAY＝11/13・11/22  ＊ラッキースポット＝通天閣 

 

七赤金星 

今月は家族や友人の事でとても良い事が待っています。近い人が結婚するかも知れません。付

き合いが多くなる為出て行くお金もありますが入って来るお金もあるでしょう。口の中の病気に

注意です。恋愛運がとても良いですが金銭トラブルに注意して下さい。 

＊ラッキーDAY＝11/12・11/21  ＊ラッキースポット＝サイゼリヤ 

 

八白土星 

今月は考え方や環境が変わる為生活パターンが変わっていくでしょう。古い友人は去って行き

ますが新しい友人が出来るでしょう。腰の病気に注意です。何か相続に関して縁があるでしょう。

自分の意見を少し曲げると上手く行く事があります。 

＊ラッキーDAY＝11/11・11/20・11/29  ＊ラッキースポット＝大阪城 

 

 

九紫火星 

今月は決めなければいけない事が起こるでしょう。今決めれば必ず良い事があります。人に

認められ易い為出世や昇給があるかも知れません。秘密は漏れ易いので注意です。親しい人と

少し距離が出来るかも知れません。地味に過ごすと良い事が待っています。 

＊ラッキーDAY ＝11/10・11/28  ＊ラッキースポット＝美術館 

 

 

占いは、あくまで占いです。 

当たるも八卦当たらぬも八卦を忘れずに…。 



 

 

 

 

 

 

 

【スタッフより一言】 

・肌寒くなってきましたが、まだまだ日中は半袖。衣替えのタイミング難しいですね。（鳴） 

・紅葉を眺めながら山登りしたいです😊（枝） 

・ドジャース大谷選手、山本選手ワールドシリーズお疲れ様でした！ 

 また来季も日本中を大興奮させてください！（Y） 

・台風でディズニーもコンサートも行けず・・・。どこかでリベンジ！！（さ） 

・最近どこに行っても秋のスイーツで溢れていて幸せです！（N） 

 

むつみ工房（就労継続支援B型） 

  大阪市天王寺区上汐4-5-11吉祥苑マンション101・102号 

  06-6773-0418 

あしすと（就労継続支援B型） 

  大阪市天王寺区東高津町4-16ウエイブビル１・２・３階 

  06-6191-7755 

タスト（就労継続支援B型） 

  大阪市東成区東小橋3-1-15NKBビル2階・4階 

  06-6975-8050 

特定非営利活動法人 精神障害者支援の会ヒット 

サフラン（Saffron crocus）：「陽気」「喜び」「愉快」 

 

ラベンダー（Lavandula） ： 「期待」「あなたを待っています」 

 

フラワーNEWS にちなんで 

今月の花言葉 

薬として、服用したときに、鎮静効果があり、

気分を晴れやかにする。          

---アヤメ科    

 

 


