
 

 

 

 

No.0089 

今号の内容 

フラワーNEWS 
2 0 2 4 年 8 月 号  

次号に向けて 

みなさまからのご意見・

ご感想・ご要望等お待ち

しております。 

 
■ 8 月の予定 
■ 作業報告 
■ お盆の予定 
■ 今月の特集 
  「障大連 総決起集会とデモ行進」 
■ 今月のミニコーナー 
  「タスト 犬猫カフェ＆パンケーキ」 

「あしすと 消防訓練＆バイキング」 
■ 今月の占い 



 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

      
 

 

4 5 6 7 8 9 10 

 

閉所 
16 時閉所     閉所 

11 12 13 14 15 16 17 

閉所 閉所 閉所 閉所 閉所 
弁当販売あり 

工賃支給日 閉所 

18 19 20 21 22 23 24 

閉所 市役所販売   むつミーティング  
一心寺イベント 

12 時開所 

25 26 27 28 29 30 31 

閉所      閉所 

 むつみ工房 8月予定 

※むつみスタッフ MT の程が未定ですが、その日は 16 時閉所になります。 



  

 

 

 

  日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

      
 

閉所 

4 5 6 7 8 9 10 

 

閉所 
うなぎの日   ランラン弁当  閉所 

11 12 13 14 15 16 17 

閉所 閉所   工賃支給日  閉所 

18 19 20 21 22 23 24 

閉所      閉所 

25 26 27 28 29 30 31 

閉所 
ボッチャ体験 

ランラン弁当 

15 時 30 分 

閉所 
  メンバ-ミ-ティング  

 

あしすと 8 月の予定 



 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

    1 2 3 

      
 

閉所 

4 5 6 7 8 9 10 

 

閉所 
メンバ-ミ-ティング     閉所 

11 12 13 14 15 16 17 

閉所 
祝日開所 

うなぎレク 
  工賃支給日  閉所 

18 19 20 21 22 23 24 

閉所      閉所 

25 26 27 28 29 30 31 

閉所   
15 時 10 分 

閉所 
  閉所 

 

タ ス ト 8 月の予定 

※タストスタッフ MT の日(28 日)は、作業が 15 時までになります。 



 

 

 

 

 

 

  
8/9 

（金） 

8/10 

（土） 

8/11 

（日） 

8/12 

（祝・月） 

8/13 

（火） 

8/14 

（水） 

8/15 

（木） 

8/16 

（金） 

むつみ工房 〇 × × × × × × ○ 

あしすと 〇 × × × 〇 ○ ○ ○ 

タスト 〇 × × 〇 ○ ○ ○ ○ 

【むつみ工房】 

・8/12（祝・月）～8/15（木）夏季休暇 

・8/16（金）弁当販売再開 

【あしすと】  

・8/12（祝・月）夏季休暇 

 ※うなぎレクは 8月 5日（月）に行います 

【タスト】 

 ・8/12（祝・月）「午前のみ作業、うなぎレク」 



 

 

むつみ工房6月の売上と工賃（ 7月 15日 支給分） 

 

 売上 支出 工賃 

弁当調理・販売 1,427,770 1,013,718 382,150 

時給【438円 ※固定給+α】 

 

 

 

 

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。 

 

あしすと 6月の売上と工賃（7月 15日 支給分） 

 

時給【181円】 

  売上 工賃 

清掃 

 

正祐寺 20,680 

35,841 すいすい 7,161 

圓通寺 8,000 

軽作業 バンケル辻本 16,375 

97,548 

清水株式 24,478 

河島製作所 8,910 

株式会社コアブルー 34,507 

レフィ   13,278 

施設外就労 きたやま苑 23,100 18,000 

こさえたん 14,450 8,400 

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。 

 

 

～ 作 業 報 告 ～ 



 

タ ス ト 6月の売上と工賃（7月１5日 支給分） 

 

時給【282円】 

  売上 工賃 

軽作業 エイチアールシー 34,170 

178,352 

玉初堂 3,487 

株式会社コアブルー 41,478 

コクヨ K ハート 11,415 

山田念珠堂 5,000 

フラワーNEWS 3,500 

TＨロジデザイン 3,300 

持田ヘルスケア 26,749 

施設外就労 こさえたん 34,680 

きたやま苑 18,150 

自主製品 6/8 歯の健康展 12,900 

6/12 大阪ガスバザー 5,050 

 

※売上から消費税や必要経費を差し引いた金額を元に工賃を計算しています。 

障大連 オールラウンド交渉(対府交渉)の日程のお知らせ 

1 日目：8 月 7日(水) 

場所：福島区民センター 

※生活介護等の地域生活についてはこの日に行われます 

 

2 日目：8 月 16日(金) 

場所：J・COM中央区民センター 

詳しい内容については次の特集ページへ。 

参加希望の方はスタッフまでお声かけ下さい 



 

 

   

8/7・16 に行われる大阪府と障大連のオールラウンド交渉（対府交渉）に先立って、 

7/16 に中央区民センターで総決起集会とデモ行進が開催され、タストも参加してきました！ 

総決起集会にて各要求項目から重点課題の確認を行い、その後にデモ行進が行われました。 

※「障大連」とは「障害者の自立と完全参加を目指す大阪連絡会議」の略称です。 

 

 

2024年度に報酬改定が行われてから初めての集会でした。 

これまでHIT は長年、障大連の対府交渉・対市交渉を通して、 

就 B問題（

）について訴えを続けてきました。 

その結果、今年度の報酬改定で平均工賃の計算方法が変更されました。 

特に少日数利用の多い精神障害者にとって平均工賃が実態に近づきました。 

訴えを続けたことで、大きく前進することになり、嬉しく思っています。 

ですが新たに、今回の報酬改定でＧＨや生活介護事業の大幅な報酬削減が行われました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

今の状況を訴えるには、声に出して主張をしていく必要があると考えており、

HIT では積極的に障大連の活動に参加しています。 

HIT が参加している障大連の行政交渉の活動は、主に 

夏前「総決起集会・デモ行進」…今回記事にしているものです 

夏頃「対府交渉」…大阪府の障害者福祉施策などについて障害者団体が府の担当課や担当者に要望・交渉を行う場 

冬頃「対市交渉」…大阪市の障害者福祉施策などについて障害者団体が市の担当課や担当者に要望・交渉を行う場 

があります。大阪市や大阪府との交渉を通じて、国に制度上の課題や地域からの要望を伝えています。 



 

 

 

 

 

 

今年はシュプレヒコールでの声出しも解禁され、 

みなさん団扇を振りながら声を出しておられました。 

生活介護の報酬改定問題を受け、 

アトリエ IKの方も参加されており、 

HIT としての参加人数としては過去最多！！ 

多くの方が参加してくださいました。 

今回の総決起集会とデモ行進への参加も、障大連の活動の一環です。 

デモ行進は毎年行われていますが、今年は雨も降らず天候の良い暑い中での行進となりました。 

 

興味を持っていただいた方は、ぜひHIT のスタッフにお声かけ下さい。 

これからも声を挙げる機会を逃さず、積極的に参加していきたいと思っています！！ 

是非一緒に声を挙げていきましょう。 

 

ルートは例年通り、 

中央区民センターから府庁近くまでを歩きました。 

 

全体の参加者も多く、とても賑わいを見せていました。 

※法人広報誌、HIT ニュースでも生活介護の報酬改定問題についての特集を組んでいます。

ぜひご覧ください。 



 

 

6 月 24日（月）に「防災センター＆バイキング」のレクリエーションを行いました！♪ 

食べ過ぎないようにスタッフも目を光らせました…！ 

皆さん思い思いに楽しまれた様子で良かったです。 

【感想】 

・いろんなのあって選ぶの楽しかった。 

・お腹いっぱい食べれました！ 

・地震の体験すごかった、怖かったです。 

・何回か来たけど、今日も来てよかったです。 

あべのキューズモール内にあるバイキングへ向かい、

いざバイキングスタート！ 

メンバーさんが、案内係の方の説明に対して、「えぇ！」「うわぁ…」と良いリアクションをされてました。 

ご飯の後はメインとなる防災センターへ！ 

消火器の実戦(^^♪ 

集合写真も忘れずに(^^♪ 



 

  

7/24（水）に、外出レクを行いました！♪ 

この日はむつみのうなぎ弁当の日だったので、昼食はむつみ弁当で♪ 

昼過ぎに出発し、鶴橋駅直ぐにある、 

保護犬・保護猫カフェ「ラブファイブ」に行きました☺ 

1 階が保護犬カフェ、2 階が 

保護猫カフェになっており、平日は時間無制限！！ 

存分に動物たちとの触れ合いを楽しみました。 

わんちゃんはひざの上がお好みの様子…！ 

癒されますね～(^-^) 



 

動物に癒された後は、電車で移動し、 

「Eｇｇｓ‘ｎ Ｔｈｉｎｇｓ」へ向かいました。 

生クリームたっぷりのパンケーキが有名でおいしそう…！！ 

オシャレな店内で賑わいを見せていました。 

食べきれるかなと不安になるほどのボリュームでしたが、 

みなさん思い思いに食べておられました！ 

 

久しぶりの外出レク、楽しかったです（＾－＾） 



  

  

 

  

 

 

  

 8 月の運勢 8/7～9/6 
 

一白水星 

今月は家族や友人の事で良い事があるかもしれません。近い人が結婚するかもしれません。付

き合いが多くなる為出て行くお金も多くなりますが入ってくるお金も出て来るでしょう。趣味や

軽いバイト等に関して収入が上がるかもしれません。口の中の病気に注意です。      

＊ラッキーDAY＝8/11・8/20・8/29 ＊ラッキースポット＝KFC 

 

二黒土星 

今月は環境や考え方が変わる為生活に変化が出て来るでしょう。古い友人は去って行きます

が新しい友人が出来るでしょう。腰の病気に注意です。不動産に関して問題が出て来そうで

す。親戚の間でもめ事がありそうですが意外な事をすれば解決していくでしょう。 

           ＊ラッキーDAY＝8/10・8/19・8/28 ＊ラッキースポット＝大阪城 

 

三碧木星 

今月は決めなければいけない事が起こるでしょう。今決めれば必ず役に立つ時が来ます。人に

認められやすいため出世や昇給が待っているかもしれません。秘密は漏れ易いので注意です。新

しい発見や発明など急に能力が開花するかもしれません。目上の人と少し揉めやすいので注意で

す。 

          ＊ラッキーDAY＝8/8・8/17・8/26 ＊ラッキースポット＝エディオン 

 

一白水星 S20 S29 S38 S47 S56 H2 H11 H20 H29

二黒土星 S28 S37 S46 S55 H1 H10 H19 H28 R7

三碧木星 S27 S36 S45 S54 S63 H9 H18 H27 R6

四緑木星 S26 S35 S44 S53 S62 H8 H17 H26 R5

五黄土星 S25 S34 S43 S52 S61 H7 H16 H25 R4

六白金星 S24 S33 S42 S51 S60 H6 H15 H24 R3

七赤金星 S23 S32 S41 S50 S59 H5 H14 H23 R2

八白土星 S22 S31 S40 S49 S58 H4 H13 H22 R1

九紫火星 S21 S30 S39 S48 S57 H3 H12 H21 H30

朋五一助の九星気学による占い 

（注）ただし元旦から節分迄の生まれの人は、前年生まれになります。 

昭和 50 年 1月 20日生まれの人は昭和 49年生まれとみなします。 

 

 



四緑木星 

今月は悩みや体調の変化などが発生する等あまり思う様にいかないかもしれません。しかし、

金銭面で潤うなど金運は上がっていくでしょう。意外な所から良い知らせが届くかもしれませ

ん。遠いところへ行くと良い事があるでしょう。 

 

          ＊ラッキーDAY＝8/8・8/17・9/4 ＊ラッキースポット＝スーパー銭湯 

 

五黄土星 

  今月は真面目に努力すれば必ず報われる時がくるでしょう。生活を変えたくなりますが今のま

までいた方が良いです。家の用事が少し増えます。もしかしたら仕事の変更や住居の変更がある

かもしれません。家族内でも変化がありますが、やる事は変えない方が良いです。 

         ＊ラッキーDAY＝8/7・8/16・8/25 ＊ラッキースポット＝スポーツジム 

  

六白金星 

今月はやる気が出て来て色々な事に挑戦したくなります。目的を一つに絞ると運が上がるでし

ょう。都合の良い話には気を付けて下さい。口の災いに注意です。仕事のやり方で目上の人と食

い違いが出て来るかもしれません。自分の方針を守れば上手くいくでしょう。 

         ＊ラッキーDAY＝8/24・9/2 ＊ラッキースポット＝サッカー場   

 

七赤金星 

今月は人間関係が落ちついてくるため穏やかに過ごせるでしょう。契約や縁談にも向いていま

す。長引いていた問題も解決して行くでしょう。病気をすれば長引くので注意です。付き合いが

多くなるため支出が大きくなるでしょう。人との出会いで良い事が待っています。 

＊ラッキーDAY＝8/23・9/1 ＊ラッキースポット＝長居公園 

 

八白土星 

今月は予想も付かない事が起こるでしょう。意外な結末になるため少しビックリするかもしれ

ません。真面目にして来た人は、これまでの環境が改善されて特に仕事面でラッキーな事があり

ます。少し身内で面倒な事が持ち上がるなどしますが、関係機関に相談すれば大丈夫です。 

         ＊ラッキーDAY＝8/13・8/22・8/31 ＊ラッキースポット＝焼肉店 

 

九紫火星 

今月は目標が出来てとても活躍するでしょう。周りの引き立てもある為多少無理を言っても

通る事があります。少し怪我に注意です。今まで分からなかった事が分かるなど何か閃きがあ

るでしょう。直感にしたがって行動すれば必ず運が上がっていきます。 

      ＊ラッキーDAY ＝8/12・8/21・8/30 ＊ラッキースポット＝庭園 

 

  

  

   

占いは、あくまで占いです。 

当たるも八卦当たらぬも八卦を忘れずに…。 



  

 

 

 

 

 

 

【スタッフより一言】 

・ついにセミの鳴き声を聞きました。夏が、来ますね。熱中症対策、お忘れなく。（い） 

・危険ですねぇ。（カメラの交換）「レンズ沼」にハマりそうです。いやハマりました。（太） 

・パリオリンピックが始まりますね！日本の活躍を見るのが楽しみです！（N） 

・１０周年！！広島に続いて、東京ドーム行ってきます！！（さ） 

・日本とフランスの時差は8時間（夏は7時間）だそうです。パリ五輪で寝不足にならない 

 ように気をつけます。（Y） 

 

むつみ工房（就労継続支援B型） 

  大阪市天王寺区上汐4-5-11吉祥苑マンション101・102号 

  06-6773-0418 

あしすと（就労継続支援B型） 

  大阪市天王寺区東高津町4-16ウエイブビル１・２・３階 

  06-6191-7755 

タスト（就労継続支援B型） 

  大阪市東成区東小橋3-1-15NKBビル2階・4階 

  06-6975-8050 

特定非営利活動法人 精神障害者支援の会ヒット 

クラスペディア（Drumstick） ： 「永遠の幸福」「心の扉をたたく」「個性的」 

 

フラワーNEWS にちなんで 

今月の花言葉 

ドライフラワーとして、長く楽しめる

ことから、『永遠の幸福』が、生まれ

ました。・・・キク科     

 

 

 

 

 

は、ラテン語の「ラボ（洗う）」とい

う意味で、 

過去ローマ時代では、浴用の花として、

使われていました。…シソ科 


